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4. Guérir son relationnel 

 

 

 

 

 

 
 

Fabio ERCOLE et Laurent AUGER 
(Cheminements des Formateurs à la fin) 

« Je le dis haut et fort, en aucun cas Dieu vous demande de couper avec la personne 
mais de couper avec vos peurs intérieures qui maintiennent la charge des 

dépendances affectives ou relationnelles ou des états de prostration encore en place. 
Et oui ce n’est pas l’autre mais bien de vous dont il s’agit : faucher ses peurs à la 

racine pour enfin renaître à plus haut et à plus beau tout en maintenant la relation 
vivante sans ressentiment, sans colère, en un mot dans l’Amour Véritable de Dieu. » 

1 WEEK-END – PRIX 100€ 
Voir site Internet pour lieu et dates 

Ce cours existe pour : 

Comprendre l’ego, l’identité et les pixels relationnels 
Identifier les parties de vous encore blessées 

Construire le recul nécessaire pour pacifier son relationnel 

  



 

OBJECTIF ET CONTENU DU COURS PRÉSENTIEL 

Objectif : grâce à cette formation, vous serez en capacité de mieux 
comprendre les bases de votre relationnel actuel, les bases du conflit humain, 
que cela soit dans un cadre privé ou professionnel, et de construire le recul 
nécessaire en vue de pacifier à l’intérieur de vous le tissu encore douloureux. 

Contenu : 

JOUR 1 10h-18h 

 Bienvenue et tour de parole 10h-10h30 

1. L’ego, l’identité et les pixels identitaires ? 10h30-12h15 
a. La construction intérieure de l’être humain 
b. Les pixels et leurs catégories 
c. L’identité 
d. L’ego : le cerbère qui protège l’identité construite 
e. La pensée comme véhicule 
f. Projection vidéo et éclairages 

PAUSE DÉJEUNER 12h30-14h00 

2. Le tissu relationnel humain actuel 14h00 – 16h00 
a. Les scans identitaires, les intérêts communs 
b. La pensée « positive » ou « négative » générée par l’identité 
c. Exercice de groupe pour illustrer le tissu actuel 
d. On a tous un océan de douleur en nous 

PAUSE 16h00-16h20 

3. Le conflit 16h20-18h00 
a. Les conséquences du conflit dans votre vie 
b. On a tous un « Bruno » en nous ! 
c. Temps de parole et partage de groupe 
d. Allons plus loin dans ces petits et grands conflits 

JOUR 2 – 10h-18h 

 Bienvenue et tour de parole 10h-10h30 

4. Quels sont les pixels les plus sensibles en vous ? 10h30-12h15 



a. En fonction du pixel, Cerbère mort plus ou moins fort 
b. Méditation active pour se préparer 
c. Tirage en « couple » des 2 catégories de pixels les plus sensibles 

en vous 
d. Accompagnement individualisé avec les formateurs 

PAUSE DÉJEUNER 12h30-14h00 

5. Quels sont les pixels les plus sensibles en vous ? 14h00 – 16h00 
a. Accompagnement individualisé avec les formateurs 

PAUSE 16h00-16h20 

6. Construire le recul nécessaire 16h20-18h00 
a. Le conflit n’est pas une fatalité, il ne l’a jamais été 
b. Identifier le pixel touché à l’instant 
c. Intégrer un point de repère intérieur pour ne plus subir son 

impact direct 
d. Que signifie vivre en se détachant ? 
e. Que signifie reprendre son pouvoir ? 

Tour de parole et clôture du cours 

  



Cheminements des Formateurs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fabio ERCOLE 

Né à Paris le 18 mars 1974, je rejoins l’école 
vétérinaire de Maisons-Alfort en 1994 où je finis 
mes études quatre ans plus tard. Des na on 
Londres où je travaille pour une agence 
publicitaire pendant 6 ans. Puis fonde en 2005 à 
Barcelone une agence de traduc on spécialisée 
dans la santé animale. A ré par l’humain et les 
construc ons de l’ego, je me forme et pra que 
la kinésiologie ente 2018 et 2020. Puis seul en 
2020, je décide d’explorer le royaume infini de 
Dieu et reçois mes premiers messages et 
manifesta ons angéliques. Je me reconnecte 
alors à des ou ls enfouis dans l’invisible et reçois 
ma véritable mission d’âme, celle d’enseigner 
Dieu sans la religion. Je con nue aujourd’hui de 
recevoir et de transme re les messages divins à 
travers de nombreuses publica ons et ou ls, 
notamment le journal La Voix de Dieu, les Cartes 
Oracles de Dieu et les Synchronicités Divines 
Infinies, ou l sacré d’une puissance infinie 
perme ant de décoder les messages divins pour 
les intégrer dans ses choix quo diens. Plus 
d’informa ons sur 
h ps://acceptelamourquejetenvoie.fr et contact 
au 06.61.14.40.46. Que Dieu bénisse votre 
lignée et vous donne le courage de vous 
reconnecter à votre mission d’âme ! 

 

 

 

Laurent AUGER 

Né le 30 juillet 1975 à Montaigu (Vendée), je fais 
des études d'informa ques à Nantes jusqu'en 
1999. Après 17 ans de travail dans le milieu 
associa f ou privé mais également en tant que 
fonc onnaire, je décide de tout lâcher. Je prends 
enfin le temps de me reconnecter à mon être 
profond en pra quant la médita on et la pleine 
conscience. Sensible à l'équilibre et au bien-être 
depuis plusieurs années, je commence en 2016 à 
travailler avec les techniques d'Access 
Consciousness qui perme ent de vivre plus en 
conscience sans le jugement. Puis je décide d'aller 
plus loin en suivant la forma on de 
bioénergé cien quan que de Yannick Vérité en 
2019. Depuis 2020, j'accompagne mes semblables 
en tant que thérapeute grâce à la bioénérgie 
quan que et en animant des ateliers de 
"reconnexion à soi". C'est alors que je rencontre 
Fabio qui partage avec moi son explora on de 
l'Invisible. Je me forme aux Synchronicités Divines 
Infinies et depuis janvier 2023, je témoigne de la 
Voix de Dieu et de sa magie dans mon quo dien et 
par l'enseignement et l'anima on de cours et 
d'ateliers. Plus d’informa ons sur 
h ps://www.laurentauger.com/ et contact au 
07.69.30.62.16. 


